
День Здоровья 

в группе с ТНР (4-6лет) 

«Почемучки» 

«Я здоровье берегу, быть здоровым я хочу!» 

В рамках «Дня Здоровья»  МБДОУ д/с «Золотой ключик» сл. Б.Мартыновка 

03.10.2022 в группе «Почемучки» (от 4до 6лет)  

В  начале была проведена предварительная работа с детьми, гимнастика 

пробуждения – для пробуждения организма и положительного эмоционального 

настроя.  

Беседа с рассматриванием сюжетных картин на тему « Быть здоровым это здорово» 

Для закрепления темы, была проведена  сюжетно ролевая игра «Поликлиника». 

В ходе которой дети познакомились с профессиями -  педиатр, окулист, 

медицинский-регистратор, о  том как ведется прием пациентов.  Закрепили  знания 

поведения в поликлинике. Обогатили свой словарный запас и умение вести диалог. 

В процессе игры дети получили положительные эмоции  и впечатления. 

 

 

 

          


